
Reisverslag Sri Lanka 5 maart – 2 april 2024 

 

 
1 

 
Een reis naar Sri Lanka voor de Theo de Wit stichting begint altijd met dezelfde vraag:  
Hoe treffen we deze keer Sri Lanka aan? 
 
Twee leden van het bestuur zijn in het voorjaar naar SL gegaan om antwoord op deze vraag te krijgen. 
 
De algehele toestand in het land is niet goed. Eerst de corona, gevolgd door de politieke en 
financieel/economische crisis is het land sterk achteruitgegaan. De prijzen zijn buitensporig hoog 
geworden. Werkgelegenheid is er weinig. Men durft vrijwel niet aan iets nieuws te beginnen. 
Huisvaders en -moeders gaan werken in het buitenland, veelal in de Arabische landen. Kinderen 
blijven achter bij hun grootouders. We zien veel bezorgde gezichten. 
 
Begonnen in Ella in het hoogland en hebben daar families bezocht die gesponsord 
worden.  
We hebben zowel in Ella alsook in de buurt van Anuradhapura dankbare families 
getroffen die zonder de steun niet weten hoe ze moeten leven.  
Van onze man in Ella horen we droevige verhalen en hij vraagt ons naar steun voor 
andere armlastige families. Maar dat betekent meer donateurs die elke maand een 
bepaald bedrag willen bijdragen.  
We geven een gebruikte laptop aan studerende jongeren in een gezin die er enorm blij 
me zijn. 
 

In Paniyankadawela bij Anuradhapura hebben we de 
opening bijgewoond van de uitbreiding van het Leon 
Thijssen Education Center. De gehele bouw is mogelijk 
geworden door onze stichting met behulp van donateurs, 
vermogensfondsen en de Wilde Ganzen. De eerste 
aanblik van de buitenkant is overweldigend.  
Op de bovenverdieping is een extra rooftop gemaakt. 
Door zijn openheid kan de wind er doorwaaien en de 
ergste hitte verdrijven als er bijeenkomsten worden 

gehouden. Knap ontwerp.  
 
We zien op de nieuwe verdieping kinderen die computerles kregen. 
Samen met de vertegenwoordigers van de overheid krijgen we een 
feestelijke en goed georganiseerde openingsmiddag, samengesteld door de 
directeur Harsha Jayarathna en zijn team van SAFE. 
Ik, Helma als voorzitter, heb de eer om de uitbreiding officieel te openen. In 
de speeches die volgen wordt onze stichting veelvuldig bedankt en ook 
worden wij in het zonnetje gezet vanwege ons dertigjarig bestaan en de 
jarenlange samenwerking met SAFE.  
Tijdens deze middag worden tevens schooltassen met inhoud uitgereikt aan 
leerlingen of hun ouders. Voor dit doel hadden we € 2.000, - overgemaakt 
 
 
Dit was het oude kantoorgebouw van SAFE tot 2018, wat een verandering. 
 
 
 
 

 
 
 
De dagen er na worden in diverse dorpen door het SAFE team en door ons ook  
schooltassen uitgedeeld. Een gewilde vraag van ouders elke keer als we er zijn. 
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In Sri Lanka zijn 2e hands brilmonturen een veel gevraagd artikel. We hebben de 150 brillen die we 
meegenomen hebben, aan onze vertegenwoordigers gegeven. 
 
 
Bij de bezoeken aan de zeven gesponsorde families 
rondom Anuradhapura treffen we, net als in Ella,  
veel dankbaarheid aan, maar ook ongerustheid voor 
de toekomst. Zonder de bijdrage vanuit Nederland 
zou hun leven er zeer slecht voorstaan.  
De meegenomen kinderkleding laten we veelal bij 
deze families achter. 
 
 
 
De bezoeken aan zes womensocieties laten zien hoe goed deze vrouwen de moeilijke tijden trotseren 
door samen te werken. Bewondering voor hun vindingrijkheid. Er zijn in veel dorpen de laatste jaren 
womensocieties opgericht met hulp van SAFE. 
Aan elk van de bezochte womensocieties geven we een donatie om hun werk te ondersteunen. 
 

 
 
 
We hebben 2 chilipeperfabrieken bezocht. Dit is een ander initiatief van SAFE, die er veel tijd en 

energie in stopt.  De fabrieken staan in zeer arme gebieden. 
Lokale boeren kunnen hier hun oogst verkopen.  Een 
vermogensfonds in Nederland heeft een ruime bijdrage geleverd 
om de laatste zet te geven voor de start van de fabrieken. SAFE 
houdt de supervisie. Wat een geluk voor de werkgelegenheid. 
 
 
 
 
 

 
SAFE is ook zeer actief bij voorlichting aan vrouwen en mannen ter voorkoming van mensenhandel. 
Zij zetten zich in voor een veilige migratie bij werken in het buitenland en hun terugkeer in Sri Lanka. 
 
Tijdens de reis zijn we opvallend veel mensen tegengekomen die nauwelijks kunnen overleven. 
Op de laatste middag voor ons vertrek worden we nog geconfronteerd met een wel erg armlastige 
familie die in een “huisje” woont dat nauwelijks een huis genoemd mag worden. 
 
Na terugkeer in Nederland hebben we hierover verteld en we kregen van enkele mensen spontaan 
geld om dit “huisje” wat leefbaar te maken. De opknapbeurt is inmiddels gestart. 
 
 
Helma Arts 
Joop Boere 


